
Победа без границ 
 

5 декабря 2015 г. члены Общественной палаты Тюменской области при-
няли участие в проведении в Тюмени форума «Победа без границ». 
Всего на территории Российской Федерации зарегистрировано 74 тыс. детей-
сирот, треть из которых имеют ограниченные возможности по здоровью. И это 
в основном подростки и сиблинги. 
В очереди на усыновление по разным данным - 12 - 20 тыс граждан, каждый из 
которых хочет усыновить "маленького и красивого ребенка" до 3 лет. 
В сложившейся ситуации спорт - это не только возможность для детей с ОВЗ 
сделать карьеру спортсмена, тренера или спортивного менеджера и таким об-
разом получить путевку в жизнь, но и возможность показать свои успехи и по-
пасть в приемную семью. Ведь для родителя - ребенок с ОВЗ/инвалидностью, 
занимающийся спортом, - уже целеустремленный человечек. 
 

 
 
На территории 5 субъектов УФО в спортивных секциях занимается всего 6,3 
тыс. детей с ОВЗ, от 335 до 1357 детей с ОВЗ в каждом из субъектов, при этом 
в 4 субъектах УФО проживает от 10 до 15 чемпионов-паралимпийцев, которые 
готовы и уже активно участвуют в мероприятиях по популяризации паралим-
пийского спорта среди детей-сирот с ОВЗ. 
На сегодняшний день процент детей с ОВЗ, занимающихся спортом на терри-
тории УФО составляет 2,25 - 3,68 % от общего количества детей, занимающих-
ся в спортивных секциях.      
Итогом форума стало разработка рекомендаций и предложений: 
1. Проведение мастер-классов для родителей и детей с ОВЗ. 
2. Реализация проекта «Социальное такси». 



3. Организация работы по адаптивной физической культуре в специальных 
коррекционных образовательных учреждениях с круглосуточным пребыванием, 
в которых:  
• организовать группы по адаптивному спорту для обеспечения шаговой дос-
тупности;  
• организовать спортивно-оздоровительные классы (0-5 классы), что сформи-
рует системность в занятиях физической культурой, повысит двигательную 
подготовленность младших школьников, укрепит здоровье, познакомит с эле-
ментами различных дисциплин адаптивного спорта и выявит одаренных детей;  
• из числа одаренных детей сформировать специализированные спортивные 
классы.  
4. Создание современной материально-технической базы для адаптивных ви-
дов спорта: организация спортивных секций при детских домах, оборудование 
спортивных площадок, строительство и оснащение спортивной базы (стан-
дартные спортзалы, бассейн, плоскостные сооружения), приобретение трена-
жеров в соответствии с нормативными требованиями. 
5. Введение и лицензирование соответствующих программ занятий с детьми с 
ограниченными возможностями здоровья.  
6. Переподготовка работающих специалистов, привлечение инструкторов-
методистов с соответствующей квалификацией по занятиям спортом с детьми-
инвалидами.  
7. Введение дополнительных ставок узких специалистов (психолог, медик) для 
организации медико-психолого-педагогического сопровождения учащихся с 
ОВЗ.  
8. оборудование объектов элементами доступности: установка перил, пандусов 
для преодоления порогов, кнопки вызова в соответсвии с современными ГОС-
Тами и СНиПами. 
9. формирование потребности в занятиях с детьми с ограничениями по здоро-
вью ограниченными возможностями здоровья по видам спорта.  
10. привлечение волонтеров, пропаганда спортивного образа жизни, привлече-
ние внимания детей-инвалидов к спортивным достижениям.  
11. информирование в СМИ путем создания телепередач о победах спортсме-
нов-паралимпийцев.  
12. ежегодное проведение спортивно-массовых мероприятий и фестивалей 
среди инвалидов, в каждом муниципальном образовании создавать программы 
по формированию доступной среды для инвалидов.  
13. при формировании бюджетов муниципальных образований предусматри-
вать на развитие адаптивной физической культуры и адаптивного спорта не 
менее 10% средств от общей доли лимитов, выделенных на физическую куль-
туру и спорт.  
14. включение детей-сирот с ОВЗ в занятия спортом со здоровыми детьми. 
Поддержка людей с ограниченными возможностями здоровья, содействия их 
социальной  адаптации, в том числе через спорт это важная задача для фор-
мирования институтов полноценного гражданского общества и раскрытия спо-
собностей и талантов жителей региона.  
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