
В преддверии рекорда по зимнему плаванию 
 
IV Открытый кубок городов России по зимнему плаванию пройдет 11-13 
декабря на базе клуба «АквАйСпорт-Тюмень» на озере Чемпионов (10 км 
объездной дороги Тюмень - Ханты-Мансийск). В программе состязаний 
заплывы на короткие дистанции и марафонские, в том числе без ограничение 
по дальности.  
 

 
 
Заявка на рекорд России на дальность плавания в холодной воде поступила 
организаторам IV Открытого кубка городов России по зимнему плаванию. 
Спортсменка из Ульяновской области Елена Семенова, написала, что в октябре 
проплыла при температуре воды 4,5 градусов 1600 м за 47 мин. Сейчас надеется на 
соревнованиях в Тюмени проплыть 1100-1200 м. Прежний рекорд установлен также в 
Тюмени на одном из предыдущих турниров спортсменкой из Кемерово - 1050 метров. 
Открытый кубок городов Росси по зимнему плаванию пользуется популярностью и у 
иностранных спортсменов. В преддверии чемпионата мира, который пройдет в 
нашем городе в марте 2016 года, отличный повод проверить свои силы и 
познакомиться с нашим городом. Стоит отметить, что в программу тюменского 
чемпионата мира включены дополнительные дистанции — на 100 и 200 метров.  
На предстоящий кубок заявились Джосеф Котри Монсон из Великобритании, Элайяс 
Фалькон из США, а также хорошо известная тюменцам американка Мелисса О'Райли 
и ее соотечественница Кара Макатир, Нуала Мур из Ирландии, которая не 
пропустила еще ни одного тюменского турнира. Всего ожидается участие около 120 
спортсменов со всей России и из-за рубежа. 
Напомним, первый открытый кубок состоялся в декабре 2012 года, в нем приняли 
участие 200 спортсменов, в том числе из Ирландии, Великобритании, Чили, Китая 
и даже ЮАР. Турнир запомнился тем, что тюменский морж Андрей Сычев побил 
рекорд России в очном поединке с официальным рекордсменом Александром 



Брылиным из Благовещенска. Сычев преодолел в проруби 2250 метров.   
На втором кубке в 2013 году удивил эстонский пловец Хенри Каарма, который 
проплыл не только дальше всех (2400 метров), но и преодолел эту дистанцию за 
всего за 40 минут. Это стало очередным рекордом на кубке.  
 

 
 
В прошлогоднем турнире, проходившем в «Олимпийской ребячке», приняли участие 
уже 260 российских и 40 иностранных спортсменов. Всех поразил очень высокий 
уровень организации соревнований.  
 
11 декабря 
16:00 – заседание судейской и мандатной комиссии; 
17:00 – плавание на дистанции 450 метров; 
20:00 – награждение и открытие.  
 
12 декабря 
9:00 – 18:00 – соревнования на дистанциях от 25 до 200 метров и эстафета 4х25. 
 
13 декабря 
10:00 – марафонские и супермарафонские заплывы на дистанциях от 300 до 1000 
метров и более; 
15:00 – церемония закрытия, награждение. 
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