
Мы не перестаем удивляться мужеству и творчеству наших тюменских моржей.  Все-
го за несколько лет они достигли таких успехов, о которых говорит весь мир.  Диву 
даешься, как они « с нуля» заводят такие масштабные мероприятия. Привлекают 
спонсоров, активизируют административный ресурс, даже получают президентские 
гранты. Но главное достоинство и секрет успеха – люди, одержимые (в хорошем 
смысле) энергией коллективного творчества.  

Андрей Александрович Агарков – один из лидеров этого оздорови-
тельного движения, автор и вдохновитель многих проектов: 
«Озеро Чемпионов», «Моржата», «Резиденция Деда Мороза» и, на-
конец, мега-проекта «АкваГрад», который «моржи» мечтают по-
строить для любителей холодного чуда.  
А.А. Агарков активно занимается общественной работой и бла-
готворительной деятельностью. Оказывает содействие в орга-
низации и проведении спортивных мероприятий,  помощь детям-
сиротам. Является Председателем регионального отделения в 
Тюменской области политической партии «Российская экологиче-
ская партия «Зелёные». Член Общественной палаты Тюменской 
области в комиссии по экологической безопасности. Автор ста-

тей по экологии и лесному хозяйству. Коммуникабелен, обладает широким кругозором, 
патриот. В работе большое внимание уделяет кадровым вопросам и созданию коман-
ды. Умеет видеть долгосрочные перспективы, ставить цели и задачи по их реализа-
ции. Волевой, целеустремлённый человек слова и дела с активной жизненной позицией.  
Активный сторонник здорового образа жизни. Один из организаторов и участников 
движения "моржевания" и закаливания в Тюменской области. Имеет спортивные дос-
тижения в этой области. Трехкратный рекордсмен книги Рекордов России и двукрат-
ный  рекордсмен книги Рекордов Европы, данные сертификаты  являются свидетель-
ством общенационального и мирового признания. 
И все-таки, как ни говори о его успехах, а начинал он с ОСТа – Общественного совета 
города Тюмени, где он возглавляет Коллегию по благоустройству и охране окружаю-
щей среды. Именно «остовцы» поддержали его первые шаги к сегодняшнему успеху, и 
мы им гордимся! Поэтому, когда говорят о команде, духе творчества, оптимизме, то 
это относится и к нам – команде ОСТа. Каждый наш человек нам дорог, и каждого мы 
примем, если он придет с открытой душой, как Андрей Агарков. 
 

Светлана Ярославова  
 

 



Ледяное гостеприимство 
 
 

«Здоровье России Тюменью прирастает!». 
 
 
Такой слоган из кубиков льда выложили спортсмены центра «АквАйСпорт-
Тюмень» на реке Тура под мостом Влюблённых. И слоган этот - не просто слова, 
они  не испарятся вместе со льдом с приходом весны, что и подтвердил состояв-
шийся в Тюмени чемпионат мира по зимнему плаванию. 
Хотелось бы (на будущее) поделиться своими выводами и наблюдениями. 
В копилке тюменских моржей россыпь медалей разного уровня, в том числе 
и золотых, и многие об этом знают. А известен ли вам такой факт: для того, чтобы 
провести в Тюмени этот чемпионат мира, одного только льда было поднято 246 
тонн! А, если учитывать ежедневную очистку воды от ледяной шуги, то и под все 
300 тонн вытянет. 
Чаша двадцать пять на двадцать пять метров, десять полноценных плавательных 
дорожек с обустроенным фальшдном! Это имело громадное значение. В первую 
очередь для безопасности соревнований: глубина Туры местами доходила до 8 
метров. К тому же разработанная технология «второго дна» (за счёт закреплённо-
го на железном каркасе специального полотна), благодаря которому было оста-
новлено течение реки через бассейн. Вот какой опыт теперь у нас есть! За ним — 
титанический труд устроителей этого красивого спортивного праздника. 
Масштабность и профессиональный уровень проведения мероприятия уже под-
твердили делегации спортсменов, прибывшие к нам из 39-ти стран мира. Техни-
ческое обеспечение, спортивная и культурная составляющие, безопасность, сис-
тема реабилитация после заплывов, достойное освещение в СМИ, умная реклама 
и, конечно же, наше сибирское гостеприимство — по всем пунктам выставлены 
высшие баллы. Всё (ну или почти всё) было предусмотрено организаторами чем-
пионата мира. Помимо устных комплиментов от наших гостей есть другие показа-
тели: беспрецедентное количество спортсменов, прибывших со всех континентов 
планеты, а также количество заявок на марафонские дистанции. 
 

 



Это было зимнее плавание в мировом масштабе. К слову, и болельщики 
не подкачали. Болели так, что на ближайших зданиях стекла в окнах дрожали. Ре-
кордные результаты, накал спортивных страстей, рёв толпы болельщиков — всё 
это продолжалось на Тюменской Набережной четыре дня. 
Итог? Он бесспорный: Тюмень - столица зимнего плавания! 
Но было еще одно эпохальное событие, которое свершилось в дни проведения 
чемпионата. Это создание всероссийской федерации по зимнему плаванию. 
На состоявшейся 11 марта учредительной конференции был избран президент 
Федерации по зимнему плаванию - Константин Сиденко, адмирал флота 
в отставке. Задача перед Федерацией стоит конкретная: официальное признание 
нашего движения видом спорта, объединение моржей России в общую федера-
цию, разработка календарного плана мероприятий и многое другое, что 
в одиночку сделать невозможно. Теперь уже можно сказать: мы преодолели мно-
голетнюю разобщенность. И здесь неоценимы усилия Тюменской федерации зим-
него плавания и лично нашего куратора Алексея Салмина. Позади многочислен-
ные встречи, переговоры, конференции, поиск компромиссов. Впереди много ра-
боты. 
 

 
 
Неоспоримо: к нам хотят приезжать, наши площадки стали любимыми у атлетов 
всего мира. Брендовым местом становится Озеро Чемпионов.  
С 7 по 13 марта ворота центра «АквАйСпорт-Тюмень» не закрывались. Особо 
удивили мы гостей масленичными блинами и теперь уже точно знаменитым 
на весь мир тюменским иван-чаем (кипреем), об огромной пользе которого 
не устаёт повторять целитель России, учитель «Школы выживания» Лидия Несто-
ровна Сурина. Иностранцы назвали наш чай по-своему: Джон Ти. После чаепития 
и обсуждения пришли к общему международному мнению: данный напиток, без-
условно, является «допингом». Но применять его нужно и очень полезно! Наши 
ирландские друзья после пары кружек «Джона Ти» даже захотели проплыть 



с гирями, но мы их вовремя остановили: для таких заплывов необходимо много 
тренироваться. Вообще, надо сказать, мы в этот раз практически обходились без 
переводчика: народная дипломатия идёт от сердца, от души и понятна без слов. 
Никакого «санкционного забора» мы не наблюдали. Просто были дружны, инте-
ресны друг другу, нас объединяла тюменская холодная вода, которая смогла рас-
топить всяческие предрассудки и распри, объединить и подружить разные народы 
и страны. 
А завершающей «фишкой» стала заключительная шоу-программа моржей: фее-
рические водные спектакли. Мост Влюблённых просто не вмещал всех желающих 
посмотреть на невиданные трюки и забавы в проруби. 
Следующий чемпионат мира — 2018 будет проходить в Эстонии. Очень сильно 
надо будет им постараться, чтобы не опустить планку тюменского уровня.  
 

Андрей Агарков 
   
 

Чаша 25х25 
метров, де-
сять дорожек 
с обустроен-
ным фальш-
дном! 
Фото Татья-
ны Редькиной. 
 


