
Добрых рук прекрасные творения 
 
В Асланинском центре татарской культуры (Ялуторовский район) прошел 
муниципальный заключительный этап конкурса «Инклюзивное рукоделие» 

 

 
 
Проект организовали АНО «Вдохновение», клуб ЮНЕСКО «Сибирские золотошвеи» 
и Общественная палата Тюменской области при поддержке гранта Губернатора 
Тюменской области. 
Участники через свои работы выразили личное восприятие и осмысление 
исторического наследия, воплотив в рукотворных изделиях важные идеи и смыслы, 
заложенные предками. Особую значимость имеет возрождение традиционных 
промыслов и ремёсел и их передача молодому поколению. Творческий язык 
рукоделия универсален и способен многое рассказать о мастере, технологии и даже 
о месте бытования промысла. 
Ученые давно установили, что творческая активность дарит людям с разными 
возможностями жизненные силы и желание жить и творить. Для человека, 
занимающегося любимым видом рукоделия, не существует возраста. Такое 
увлечение помогает с пользой проводить время, а главное — поддерживать 
интеллектуальную и физическую форму на достойном уровне. Творческие занятия 
(вязание, вышивание, бисероплетение, лоскутное шитьё, рисование и др.) тренируют 
мелкую моторику и поддерживают творческую активность. 
Участники отметили, что арт-терапия способствует созданию инклюзивной среды, 
сохранению хорошего настроения и позитивного взгляда на жизнь, привнося 
оригинальные идеи и новые впечатления. 
Выставка «Инклюзивное рукоделие», посвящённая 80-летию Победы в Великой 



Отечественной войне и Году героев Тюменской области, порадовала гостей и 
участников своей неповторимостью, многогранностью и уникальностью. 
 
Номинация "ЛОСКУТНОЕ ШИТЬЁ И АПЛИКАЦИЯ": 
Котомина Тамара Николаевна 
Кучумова Марьям Сальбаевна 
АмироваНурияМуртасовна 
Номинация "ВЯЗАНИЕ И ПЛЕТЕНИЕ": 
КаташеваРузиляМансуровна и ЯркаевХаюмМубаракимович 
Беседина Людмила Петровна 
ГалееваНафизяГалямутдиновна 
Номинация "ШИТЬЁ И ВЫШИВАНИЕ": 
ЗагидуллинаМилавшаРизивна 
Остякова Татьяна Ивановна 
АбдулахатоваЗафираЗарифовна 
Специальный приз жюри: 
Орлов Владимир Иванович 
Муссалямов Рифат Гафиятуллович 
Никитина Лилия Таштимировна 
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